
Федеральное государственное автономное образовательное учреждение
высшего образования

«ЮЖНЫЙ ФЕДЕРАЛЬНЫЙ УНИВЕРСИТЕТ»

УЧЕБНЫЙ ПЛАН
Программа повышения квалификации

Дополнительная профессиональная программа "Оказание первой 
помощи в образовательной организации"

Цель – способствовать формированию у слушателей готовности к 
педагогической деятельности по проектированию и реализации 
образовательного процесса в образовательных организациях дошкольного, 
начального общего, основного общего, среднего общего образования 
Категория слушателей – лица, имеющие или получающие 
среднее профессиональное и (или) высшее образование 
Объем в часах – 72 час.

Форма обучения – Очная

Организация обучения – 36 часов в неделю
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1. Организационно-право
вые аспекты оказания 
первой помощи

10 2 8 Тестирован
ие

2. Оказание первой 
помощи при отсутствии 
сознания, остановке 
дыхания и 
кровообращения

14 2 4 8 Тестирован
ие

3. Оказание первой 
помощи при частичном 
или полном нарушении 
проходимости верхних 
дыхательных путей, 
вызванном инородным 
телом

12 2 2 8 Тестирован
ие



4. Оказание первой 
помощи при наружных 
кровотечениях и 
травмах

12 2 2 8 Тестирован
ие

5. Оказание первой 
помощи при прочих 
состояниях

12 2 2 8 Тестирован
ие

6. Транспортировка 
пострадавших 12 2 2 8 Тестирован

ие
Итоговая аттестация

- - - -
Итоговое 

тестирован
ие

Итого: 72 12 12 48

Руководитель программы С. Н. Фрондзей


